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Program

• úvod
• motivácia
• zadanie
• aktivita v skupinách
• vyhodnotenie a diskusia



Prečo táto aktivita?

• Zmena klímy je existenčná hrozba pre ľudstvo.

• Je spôsobená vypúšťaním skleníkových plynov.

• Drvivý podiel na ich produkcii majú aktivity populácie ľudí na Zemi.
• Jeden priemerný človek na svete vyprodukuje 4,7 t CO2 ročne, 

• Na Slovensku 6,1 t CO2 ročne.

• V živote jednotlivca v modernej spoločnosti: mobilita = desiatky percent 
jeho uhlíkovej stopy

• 2019 v EÚ: doprava zodpovedná za 25% celkových emisií CO2, osobné autá 11%.
• Do roku 2050 chce EÚ znížiť emisie CO2 z dopravy o 90% v porovnaní s rokom 1990.
• Na splnenie parížskej dohody (2015) treba znižovať emisie oveľa viac ako doteraz 

(štúdia, prednáška Johana Rockströma v AJ a jej zhrnutie v SJ).

https://sustainability.stanford.edu/news/global-carbon-emissions-need-shrink-10-times-faster
https://www.ted.com/talks/johan_rockstrom_the_tipping_points_of_climate_change_and_where_we_stand/transcript?subtitle=en
https://e.dennikn.sk/4187350/mame-za-sebou-najhorucejsie-leto-ake-si-pamatame-ale-bude-jedno-z-najmiernejsich-v-nasom-zivote/


Výberom dopravného prostriedku výrazne 
ovplyvňujeme svoju uhlíkovú stopu
• Ak jazdím 2 * 3 km do školy denne, tak za jeden rok (200 dní) 

vyprodukujem jazdami
• veľkým benzínovým autom cca 300 kg CO2eq (výroba + prevádzka vozidla), 

ak ma vezie rodič idúci do práce,

• trolejbusom cca 42 kg CO2eq (výroba + prevádzka vozidla),

• na bicykli cca 6 kg CO2eq (podiel z výroby bicykla).

• Pozrime sa na to, ako by sme snahe znížiť produkciu skleníkových
plynov mohli pomôcť.



Mohlo by to byť aj takto...



Produkcia emisií

dopravné prostriedky
hmotnosť vypusteného 

CO2eq v g/oskm

prejdená vzdialenosť 

v km pri emisii 

jednej tony CO2eq

bicykel 5 200 000

elektrický vlak, diaľkový autobus, električka, 

elektrobus, trolejbus, elektro-bicykel, (elektro-

)kolobežka

35 28 000

hybridné / elektrické auto, 

mestský / prímestský autobus, dieselový vlak
70 14 000

malé / stredné auto na fosílne palivo 170 6 000

veľké auto na fosílne palivo, lietadlo 250 4 000



Mobilita: zvárač Karol

• 45-ročný, žije blízko svojich rodičov v malej dedine 15 km od okresného 
mesta (napr. Oščadnica-Lalíkovci)

• dochádza za prácou denne do veľkého podniku v susednom regióne (napr. 
Třinec)

• celková mobilita za rok … 25000 km

• Doteraz: lietadlom na dovolenku, miestnym autobusom na pivo a ostatné 
malým autom sám … ročne približne 4,5 t CO2eq

• Do práce sa dá ísť: prímestský autobus + vlak. 

• Aké dopravné prostriedky by ste mu odporučili, aby vyprodukoval 
najmenej skleníkových plynov, ako dokáže?



Mobilita: študentka Júlia

• 16-ročná aktívna gymnazistka (napr. Gym. bilingválne v Žiline)

• žije na sídlisku 5 km od centra mesta (napr. Hájik v Žiline)

• vedie skautský oddiel, rada chodí za kultúrou

• cez niektoré víkendy na chalupu / výlety do hôr s rodinou (4 členovia)

• celková mobilita za rok … 10000 km

• Doteraz: veľkým osobným autom všade, len na dovolenku lietadlom 
… ročne približne 1,8 t CO2eq

• Aké dopravné prostriedky by ste jej odporučili, aby vyprodukovala 
najmenej skleníkových plynov, ako dokáže?



Odporúčania pre prácu tímu

1. Priorita: dohodnúť sa na spoločnom riešení v tíme.

1. Postupne riešte prepravné potreby zo zadania a voľte pre ne dopravné 
prostriedky => Kocky na hrací plán do príslušného riadka.

1. Pre každý riadok spočítajte objem CO2. Ak sa nedá poskladať z kociek 
presne, poskladajte približnú sumu a vypočítané číslo si poznačte na 
papier vedľa.

1. Na konci spočítajte objem CO2 zo všetkých riadkov.



Vyhodnotenie a diskusia

1. K akým výsledkom ste dospeli a ako ste postupovali?
2. Ktoré vaše závery sú odlišné od výsledkov ostatných skupín?
3. Podľa čoho sa rozhodujete, ktorý dopravný prostriedok použijete?

1. Ovplyvňujú vaše návyky voľbu dopravného prostriedku? Ako?
2. S akými kreatívnymi opatreniami na úrovni verejnej správy možno 

znížiť emisie ešte viac?

1. Aké náročné bolo zhodnúť sa na skupinovom výsledku na škále 1-5?
2. Akým spôsobom ste riešili nesúhlas/spory medzi členmi skupiny?



Do praxe

1. Čo Ťa najviac prekvapilo pri riešení zadania?
2. Čo si z toho môžeme zobrať do praxe? Kde Ty ako osoba vieš najviac 

zmeniť? A kde vy ako rodina? Kto v Tvojom okolí plytvá najviac?
3. Čo na základe tejto aktivity chcete urobiť?
4. Koho ešte môžete zapojiť?
5. Majú ľudia dosť informácií o dopadoch svojej voľby dopravného 

prostriedku? Ako by mohli získať viac? Čo pre to môžeš urobiť?



Rozšírenie témy

The Triple Benefit Principle (3 min, AJ)

• videonahrávka na Youtube od autora Klausa Renoldnera
• Ak zmenou návykov ušetríte financie, investujte ich do projektov

na elimináciu zmeny klímy.

prednáška Johana Rockströma v AJ a jej zhrnutie v SJ

https://www.youtube.com/watch?v=Ts9XFXTcBvA
https://www.ted.com/talks/johan_rockstrom_the_tipping_points_of_climate_change_and_where_we_stand/transcript?subtitle=en
https://e.dennikn.sk/4187350/mame-za-sebou-najhorucejsie-leto-ake-si-pamatame-ale-bude-jedno-z-najmiernejsich-v-nasom-zivote/


Kompas mobility
Nastav si svoju severku a cestuj ekologicky

Zaujala Ťa aktivita?
Zostaňme v kontakte – prosím, vyplň dotazník:

https://inovia.sk/kompas-mobility/

zarnay@inovia.sk

https://inovia.sk/kompas-mobility/
mailto:zarnay@inovia.sk
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